
Total

Descanso semanal obrigatório

H: 175

M: 287

T: 462

Descanso semanal complementar

H: 238

M: 391

T: 629

Feriados

H: 72

M: 59

T: 131

Total
H: 485

M: 737

T: 1.222

Quadro 14.3 - [BS1430] Contagem das horas de trabalho extraordinário em dias de descanso semanal e feriados segundo o género
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